При обучении физики на уровне основного общего образования ключевыми методами являются наблюдение и экспериментальное исследование физических явлений. На уровне среднего общего образования стержневой идеей учебного предмета является физическая теория. Развитие теоретического мышления осуществляется на основе овладения полным циклом процесса научного познания физических свойств окружающего мира. Также должны быть созданы условия для развития умений проектно-исследовательской, творческой деятельности, овладения методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученного результата. Такие условия создаются посредством использования информационно-коммуникационных ресурсов.
	Олимпиады и конкурсы по направлению «Физика»:
	Образовательные ресурсы для организации электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
	Информационные ресурсы, обеспечивающие методическое сопровождение образовательного процесса по учебному предмету «Физика»

	1. Всероссийский конкурс научных работ школьников «Юниор» – https://olymp.mephi.ru/junior
2. инженерная олимпиада школьников – https://olymp.mephi.ru/engineering/stages/final
 3. международная физико-математическая олимпиада «МИФИ» – https://olymp.mephi.ru/mezhdunarodnayamifi
 4. Московская олимпиада по физике – https://mos.olimpiada.ru/
 5. олимпиада «Покори Воробьевы горы!» – https://pvg.mk.ru/
 6. олимпиада школьников «Физтех» – https://olymp.mipt.ru/
 7. олимпиада «Росатом» – https://olimpiada.ru/activity/412
8. Всесибирская олимпиада школьников по физике – https://sesc.nsu.ru/olymp-vsesib/sections/physics/
9. олимпиада «Курчатов» по физике – http://olimpiadakurchatov.ru/
10. олимпиада школьников «Ломоносов» по физике – https://olymp.msu.ru/rus/event/6423/
 11. олимпиада школьников «Робофест» по физике – http://www.russianrobofest.ru/olimpiada/
12. олимпиада «Шаг в будущее» по физике – https://olymp.bmstu.ru/ru/front
 13. олимпиада СПбГУ по физике – https://olympiada.spbu.ru/fizika/
14. турнир Ломоносова – https://turlom.olimpiada.ru/
 15. олимпиада «Наследники Левши» – http://oreluniver.ru/pk/olimp/heir
16. олимпиада «Высшая проба» по физике – https://olimpiada.ru/activity/161
 17. олимпиада «Будущие исследователи – будущее науки» по физике – https://olimpiada.ru/activity/361
 18. олимпиада Казанского федерального университета по физике – https://kpfu.ru/edu/fizika-dlya-vseh/olimpiady
19. многопрофильная олимпиада УрФУ для школьников «Изумруд» по физике – https://izumrud.urfu.ru/ru/
20. олимпиада «Формула Единства»/«Третье тысячелетие» по физике – https://www.formulo.org/ru/olymp/2020-phys-ru/
 21. олимпиада школьников «Надежда энергетики» по физике – https://www.energy-hope.ru/
22.  олимпиада «Газпром» – https://fdop.s-vfu.ru/olimpiadyshkolnikov2/otraslevaya-olimpiada-shkolnikov-pao-gazprom/
24. Юность, наука, культура: Всероссийский открытый конкурс исследовательских и творческих работ учащихся 
https://new.future4you.ru/
25. Международный турнир юных физиков (IYPT) 
http://www.iypt.org 
26. Всероссийский турнир юных физиков
 http://rusypt.msu.ru 
27. Сибирский турнир юных физиков
 http://sibypt.ru 

	1) Цифровые ресурсы и сервисы для школы группы компаний «Просвещение» https://digital.prosv.ru/ 
2) Российская электронная школа (https://resh.edu.ru/)-
интерактивные уроки,
 3) Библиотека МЭШ (https://uchebnik.mos.ru/catalogue).
4) Lecta (https://lecta.rosuchebnik.ru) 
– доступ к электронным учебникам из федерального перечня, интерактивные сервисы для учителей.
 5) Библиотека видеоуроков школьной программы (https://interneturok.ru/)
 6) Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР.) (http://fcior.edu.ru/)
 – электронные учебные модули, созданные по тематическим элементам учебных предметов
7) Глобальная школьная лаборатория (https://globallab.org/ru/)
 – онлайн среда, в которой учителя, обучающиеся и их родители могут принимать участие в совместных исследовательских проектах
8) Решу ЕГЭ (ОГЭ)
(https://ege.sdamgia.ru ) – подготовка к итоговой аттестации в 9 и 11 классах.
 9) Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 
(http://schoolcollection.edu.ru)
 10) ЯКласс (https://www.yaklass.ru/)
  – содержит онлайн-тренажёры по школьной программе и автоматическую проверку домашних заданий
11) Задачи по физике для средних и старших классов с решениями для общеобразовательной школы
http://www.physics-regelman.com/
12) http://college.ru/fizika/ интегрирует содержание учебных компьютерных курсов  и индивидуальное обучение через интернет – тестирование и электронные консультации
 13) https://webinar.ru/ 
 ресурс для проведения онлайн- и видеоконференций. 
14) https://telemost.yandex.ru
– ресурс для проведения онлайн- и видеоконференций
 15) https://talky.io/
 – ресурс для проведения онлайн- и видеоконференций
	Всероссийская олимпиада школьников
 https://olimpiada.ru/ 
Сайт для преподавателей физики, учащихся и их родителей: учебники, лабораторные и контрольные работы, тесты
http://www.fizika.ru
Федеральная заочная физико-техническая школа при Московском физико-техническом институте
http://www.school.mipt.ru/
Профильное обучение в старшей школе 
http://www.profile-edu.ru
Сайты, где можно найти примерные темы исследовательских работ по физике:
https://obuchonok.ru/node/1125
 https://uchitelya.com/fizika/142943-temy-proektov-po-fizike.html 30 
http://vostrikov.dolgorukovo48.ru/index.php/197-temy-issledovatelskikh-rabotpo-fizike 
https://school-science.ru/2/11
 https://poisk-ru.ru/s18642t17.html
Полный электронный архив журнала «Квант»
 http://kvant.mccme.ru 
Всероссийский интернет-педсовет 
http://pedsovet.org 
«Открытый урок» 
https://urok.1sept.ru/физика 
Журнал «Вестник образования России» 
http://www.vestniknews.ru
Сетевые исследовательские лаборатории «Школа для всех» http://www.setilab.ru 
Московский физико-технический институт https://mipt.ru/online/genphys/machanics/popov_19-20.php
Каталог научных сайтов
https://elementy.ru/
 Интересные материалы по физике:
 http://class-fizika.ru/home.html 
Интерактивные плакаты, анимации, видео, лабораторные работы по физике можно найти по этим ссылкам: 
http://interfizika.narod.ru/plakaty.html 
http://seninvg07.narod.ru/004_fiz_plakat.htm 
https://www.youtube.com/user/getaclassrus?feature=em-subs_digest
https://www.youtube.com/user/EmpiricSchool?ob=5
http://ptgtany.blogspot.com/p/blog-page_2499.html
https://www.youtube.com/user/GTVscience 
https://rc.nsu.ru/distance/Physics/Archives/contents.html  (вопросы и ответы) 
https://www.vascak.cz/physicsanimations.php?l=ru


 
